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FRU KALDERÉNS KLÄNNING.
Beställd av Maj Kalderén f. Wiberg (1919–2007). Levererad februari 1961.

Kontrollruta
3 cm x 3 cm
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STORLEKSGUIDE

För montering av mönsterark se sidan 9 och för sömnadsordning se sidan 84.
Mönster och instruktion är en tolkning av Fru Kalderéns 

klänning utförd av Mönsterfabriken.

Under sextiotalet baserade NK:s Franska damskrädderi större delen av sin prov-
kollektion på den store modeskaparen Cristóbal Balenciagas idéer. En av alla chica 

fashionistas som fick uppsytt en kreation efter Balenciaga var Maj Kalderén som var 
gift med NK-chefen Rudolf Kalderén. 1961 beställde hon en puderrosa klänning i 
sidencrêpe med gnistrande paljetter på axelbanden och en tillhörande ljusblå cape
 av sidenrips. Maj bar klänningen med långa, ljusblå skinnhandskar och infärgade 

sidenpumps. Nu kan du sy upp och styla din egen tolkning av Fru Kalderéns
klänning A/W 2021.

Vill du inspireras av originalet? Fru Kalderéns klänning ingår i utställningen
 ”Nordens Paris om NK:s Franska damskrädderi 1902–1966” på Nordiska Museet.

www.monsterfabriken.com

The
UNLIMITED EDITION
of  HAUTE COUTURE.
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FRU KALDERÉNS KLÄNNING.

KROPPS OCH PLAGGMÅTT
Mönstret är anpassat efter en kroppslängd på 168 cm. Mät dina egna kroppsmått och jämför 
med kroppsmåttlistan och gör eventuella justeringar efter dina egna längd- och viddmått.

SÖMSMÅNER OCH MATERIAL
Hela plagget sys med 1 cm sömsmån. Fåll på det korta fodret är 2 cm.

Material:
Yttertyg
Fodertyg
Mellanlägg
Dolt blixtlås 50 cm
Resår 2 cm bred, se tabell nedan för längd inklusive 1 cm sömsmån

MONTERING
Monteringsanvisningar finns på sidan 9 på mönsterarken. Beroende på hur du vill ha din 
klänning kan du välja om du vill sy med hellångt foder eller om fodret ska sluta vid knät. 
Välj hur det ska se ut och skriv de mönsterbitarna du vill ha enligt sidanvisningen nedan.

KROPPSMÅTT 34 36 38 40 42 44

Bystvidd 80 84 88 92 96 100

Midja 64 68 72 76 80 84

Stussvidd 90 94 98 102 106 110

34 36 38 40 42 44

Resår längd 134 138 142 146 150 154

Ärmhål längd 38 39 40 41 42 43

PLAGGMÅTT 34 36 38 40 42 44

Bystvidd 80 84 88 92 96 100

Bottenvidd 109 113 117 121 125 129

Plagglängd från  
överkanten mitt fram

136 136,5 137 137,5 138 138,5

Plagglängd 80,5 80,5 80,5 80,5 80,5 80,5



85 1-32	 Klänning och drapering
33-53	 Foder kjol, lång
54-64	 Foder kjol, kort
65-68 	 Foder, liv
69-83	 Ärmvolang

LAGER
Det här mönstret har underliggande lager som möjliggör att du kan välja vilken storlek du kan 
skriva ut. Genom att bara skriva ut den storlek du vill ha kan du klippa ut mönstret direkt och 
spara tiden det tagit att föra över det på mönsterpapper.
	

Öppna mönstret i Adobe reader och klicka på sidminiatyrikonen för att lättare välja 
vilka sidor du vill skriva ut.

Klicka på lager ikonen för att kunna se de olika lagren, om du inte ser den, högerklicka på 
menyraden och markera den. Här kan du välja vilka storlekar du vill se. Om du klickar på 
ögon ikonen  kan du släcka de lager du inte behöver. Se till att infolagret alltid är öppet.

SIDANPASSNING
Innan du skriver ut mönstret måste du kontrollera att sidanpassningen är korrekt. Mönstret 
måste skrivas ut i verklig storlek. Öppna skrivarinställningarna och klicka i ”Verklig storlek” 
och ”Automatiskt stående/liggande”. Se också till att ”ANPASSA” INTE är iklickad. Det är 
mycket viktigt eftersom storleken på mönstret kan ändras annars. Skriv bara ut den första sidan 
till att börja med och kontrollmät testrutan. Kontrollera också att den röda ramens alla sidor är 
synliga. Om allt ser korrekt ut kan du skriva ut resten av mönstret.

SÖMNADSORDNING YTTERTYG
1.	 Sy insnitten på framstyckena.
2.	 Overlocka/sick-sacka kanten mitt fram på båda framstyckena. Var noga med att avsluta 

sömmen precis vid stämhacken. Sy ihop framstyckena räta mot räta längs sömmen mitt 
fram ner till stämhacket och pressa isär.

3.	 Vik vecken på framstyckena så att botten på vecken möter sömmen mitt fram på insidan. 
Sy en stödsöm nära kanten på sömsmånen för att hålla vecken på plats. Observera att alla 
vecken ligger på varandra.

4.	 Sy ihop det nedre och övre bakstycket längs med midjelinjen. Overlocka/sick-sacka kanten 
och pressa nedåt.

5.	 Sy fast bakstycket på höger framstycke längs med sidsömmen. Overlocka/sick-sacka kanten 
och pressa bakåt.

6.	 Overlocka/sicksacka kanterna på fram- och bakstycket längs den vänstra sidsömmen. Sy 
ihop den vänstra sidsömmen på bakstycket med vänster framstycke nedanför och ovanför 
markeringarna för blixtlåset. Pressa isär sömmarna. 

7.	 Sy fast blixtlåset i öppningen i vänstra sidsömmen.
8.	 Vik draperingsdelen längs viklinjen och pressa.
9.	 Vik vecken på draperingsdelen enligt pilarna och sy fast med en stödsöm nära kanten på 

sömsmånen. Man kan se att vecket blivit vikt åt rätt håll genom att sömsmånen på vecket 
hamnar kant i kant med sömsmånen framför. Om det blir ett stort glapp är vecket vikt åt fel håll.

10.	 Placera sedan draperingsdelen längs överkanten på klänningen så att den ligger kant i kant 
med ytterkanten på vecken på framstyckena. Placera den med insidan mot klänningens 
rätsida och sy fast med en stödsöm nära kanten.



86 11.	 Vik axelbanden längs viklinjen med avigsidan ut och sy ihop längs långsidan. Vänd rät- 
sidan ut och pressa sömmen i mitten av axelbandet.

12.	 Sy fast axelbanden med en stödsöm nära kanten på sömsmånen på framstycket enligt 
markeringarna räta mot räta. Prova klänningen och prova in längden på axelbanden så att 
de passar just dig. Mönsterbitarna för axelbanden är extra långa för att underlätta detta steg. 
När längden på axelbanden är rätt för dig sys de fast räta mot räta på bakstyckets överkant 
med en stödsöm och den överflödiga längden klipps bort.

13.	 Sy ihop botteninfodringarna med varandra längs sidsömmarna och sömmen mitt fram, räta 
mot räta. Pressa isär sömsmånerna.

14.	 Overlocka/sicksacka den övre kanten på infodringen. Sy fast infodringen längs bottenkan-
ten på klänningen. Var extra noga så att yttertyget och infodringen matchar varandra i 
toppen på slitsen fram. Pressa först sömsmånen mot infodringen och vik sedan i sömmen 
längs bottenkanten och pressa. Det är viktigt att sömmen inte töjs när den pressas för då 
kommer den bli vågig.

SÖMNADSORDNING FODERTYG
Välj ifall du vill sy det långa eller det korta fodret.

1.	 Sy ihop det nedre bakstycket med det övre räta mot räta längs midjelinjen. Overlocka/ 
sick-sacka kanten och pressa uppåt. 

2.	 Sy ihop det övre framstycket med de övre framsidstyckena räta mot räta. Overlocka/ 
sick-sacka kanterna och pressa framåt.

3.	 Om du syr det långa fodret, overlocka/sick-sacka kanterna mitt fram på de nedre framstyckena. 
Sy ihop räta mot räta längs sömmen mitt fram ner till hörnet och pressa isär sömsmånerna.

4.	 Lägg vecken på det nedre framstycket och sy ihop det med de övre framstyckena längs 
midjesömmen. Overlocka/sick-sacka kanten och pressa uppåt. 

5.	 Sy ihop fram- och bakstyckena räta mot räta längs sidsömmarna. Overlocka/sick-sacka  
kanterna. Lämna öppet för blixtlåset i den vänstra sidsömmen från avigsidan sett. 

6.	 Sy ihop de övre fram och bak infodringarna längs med sidsömmarna räta mot räta.  
Overlocka/sick-sacka kanterna och pressa isär sömsmånerna. 

7.	 Sy fast infodringen längs överkanten av fodret. Overlocka/sick-sacka kanten och pressa nedåt.

MONTERING AV FODER MED YTTERKLÄNNING
8.	 Placera foderklänningen räta mot räta med ytterklänningen och sy ihop längs överkanten. 

Axelbanden ska ligga vända nedåt mellan klänningen och fodret. Pressa sömsmånen mot 
infodringen och sy en stödstickning genom sömsmånen och infodringen. Vik sedan in 
foderklänningen i ytterklänningen och pressa viket längs toppkanten.

9.	 Sy fast fodret runt blixtlåset för hand.

Om du syr det långa fodret
10.	 Sätt klänningen på en docka eller på kroppen och nåla fast infodringen i fodret så att fodret 

hänger fint på insidan av klänningen utan att dra i yttertyget eller att infodringen hänger 
ned. Sy fast infodringen i fodret för hand enligt markeringen fram och sedan med 1 cm 
sömsmån i ovankant av infodringen.

Om du syr det korta fodret
11.	 Sy fast den övre kanten på botteninfodringen med yttertyget med osynlig fållsöm på  

maskin eller för hand med prickstygn eller trädningsstygn.
12.	 Fålla bottenkanten på fodret.



87 SÖMNADSORDNING ÄRMVOLANG
1.	 Sy ihop 3 av 4 kortsidesömmar på ärmvolangen. Var noga med stämhacken och längderna 

på kortsidorna när de sys ihop. Volangen har två lager där den ena är kortare än den andra, 
därför finns det två sömmar mitt bak.

2.	 Vik längs viklinjen med rätsidan inåt och sy ihop långsidorna. Lämna ett 15 cm långt hål  
ca 1 dm från ena öppningen. Vänd rätsidan ut.

3.	 Vik in kortsidan av tuben på den sidan som har hålet. Trä sedan in den andra öppningen 
på tuben i den invikta öppningen så att de två ändarna hamnar räta mot räta inne i tuben. 
Var noga med att matcha sömmarna och att du inte vridit tuben. Dra ut båda öppningarna 
genom hålet i sömmen och sy runt om.

4.	 Vik mitt i den långa sömmen runt om hela tuben och pressa båda långsidorna.
5.	 Sy en söm genom båda lagren 2 cm innanför sömmen som går hela vägen runt enligt 

markeringarna för att skapa en kanal för resåren. Trä in resåren och sy ihop. Sy sedan ihop 
öppningen i resårkanalen för hand med smygstygn. 

6.	 Vik hela volangen så att den kortaste och den längsta kortsidesömmen ligger på varandra och 
se till att resåren är jämnt fördelad hela vägen runt. Sy ihop volangens över och undersida längs 
resåren så att det bildas två ärmhål på vardera sidan om sömmen mitt bak för hand (markerade 
med axel på mönstret). Den rynkade omkretsen ska följa måtten i tabellen för resårlängd. 

7.	 Stärk gärna volangen när den stryks så att den håller formen och orkar stå upp på axlarna.


